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2.CHARAKTERISTIKA ŠVP

2.1  Zaměření školy

Na co klademe důraz při naplňování našeho vzdělávacího programu:

poskytovat kvalitní vzdělání zaměřené na „aktivní dovednosti“ žáků

· využívání komunikačních a informačních technologií, podporovat zavádění a využívání digitálních technologií do všech předmětů 

· rozvíjet komunikační dovednosti žáků v mateřském jazyce i v cizím jazyce 
· propojení výuky v jednotlivých předmětech

· respektování osobnosti žáka a podpora jeho všestranného rozvoje 

· vzdělávání přizpůsobené individuálním potřebám žáků 

· výchova k celoživotnímu vzdělávání 

· komunikativní a sociální dovednosti 

· vést žáky k dodržování stanovených pravidel, zejména pravidel školního řádu
· zdravý životní styl 

· spolupráce se zákonnými zástupci žáků 

2.2  Výchovné a vzdělávací strategie

Tyto strategie jsou cíleně směřovány k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků a procházejí celým výchovným a vzdělávacím procesem ve škole. 

Obecné cíle ŠVP 
ŠVP v následující části uvádí pouze informativně obecné cíle základního vzdělávání a klíčové kompetence (podrobný text viz. RVP ZV).

Obecné cíle základního vzdělávání

umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých 

připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali své povinnosti 

vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací, vnímavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostředí i k přírodě 

učit žáky aktivně rozvíjet a chránit své fyzické, duševní a sociální zdraví 

vést žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi 

pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti i reálné možnosti a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci 

pomáhat žákům orientovat se v digitálním prostředí a vést je k bezpečnému, sebejistému, kritickému a tvořivému využívání digitálních technologií při práci, při učení, ve volném čase i při zapojování do společnosti a občanského života 
Klíčové kompetence

     Školní vzdělávací program je koncipován tak, aby na úrovni školy vytvářel co nejlepší předpoklady pro postupné osvojování klíčových kompetencí, které stanovuje RVP ZV 2021 

a které tvoří jeho základní strategii. Klíčové kompetence mají žákům pomáhat při získávání základu všeobecného vzdělávání. Úroveň klíčových kompetencí získaných na ZŠ není konečná, ale tvoří základ pro další celoživotní učení a orientaci v každodenním praktickém životě.

     V etapě základního vzdělávání jsou za klíčové považovány tyto kompetence :

Kompetence k učení

- efektivní výběr způsobů a metod učení se, práce s informacemi, samostatné pozorování, experimentování, poznávání smyslu a cíle učení, vytváření

komplexnějšího pohledu na svět,

· učíme se sebehodnocení

· klademe důraz na čtení s porozuměním, práci s textem, vyhledávání informací

· společně stanovujeme také pravidla kontroly znalostí

Kompetence k řešení

problému

- rozpozná problém, plánuje způsob řešení, kriticky myslí, využívá vědomosti pro různé varianty řešení, uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí, hodnotí výsledky svých činů,

· řešíme problémové úkoly

· hledáme různé varianty řešení

·  vedeme žáky k tomu, aby své řešení dokázali obhájit

· vedeme žáky k aktivnímu zapojení při práci ve skupině

· vyhledáváme informace

· účastníme se soutěží a olympiád

· připravujeme projekty

Kompetence

komunikativní

- formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory, naslouchá druhým, účinně se zapojuje do diskuse, využívá informační a komunikační prostředky,

· vedeme žáky ke vhodné komunikaci se spolužáky, učiteli a ostatními dospělými

· vyprávíme si zážitky, obsah, děj

· připravujeme a přednášíme referáty

· „učíme“ spolužáky

· obhajujeme vlastní práci

· diskutujeme nad problémy

Kompetence sociální a

personální

- spolupracuje ve skupině, je ohleduplný k jiným, při jednání s druhými lidmi přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů, v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá, přispívá k diskusi v menším i větším kolektivu, vytváří si pozitivní představu o sobe samém, ovládá a řídí svoje jednání a chování tak, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a sebeúcty,

· respektujeme názory jiných

· učíme se zodpovědnosti za své jednání, chování

· používáme skupinovou práci, vzájemnou pomoc při učení

· zařazujeme prvky dramatické výchovy

· klademe důraz na prožitek

· střídáme role ve skupině

· dodržujeme dohodnutá pravidla

Kompetence občanské

- respektuje přesvědčení druhých, je schopen vcítit se do situací ostatních lidí, odmítá útlak a hrubé zacházení, je si vědom svých práv a povinností ve škole i mimo školu,

rozhoduje se zodpovědně, jedná ekologicky,

· stanovujeme si pravidla chování

· jsme spolutvůrci školního řádu

· dbáme na dodržování stanovených pravidel

· respektujeme individuální rozdíly

· zapojujeme se do ekologických projektů

· třídíme odpad

· uklízíme okolí školy

Kompetence pracovní

- používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, přistupuje zodpovědně k výsledkům pracovní činnosti, chrání si své zdraví i zdraví druhých, uvědomuje si nutnost ochrany životního prostředí i ochrany kulturních a společenských hodnot.

· pečujeme o svou třídu (školu) – čistota, výzdoba

· pořádáme exkurze

· dodržujeme zásady hygieny a bezpečnosti práce

· zapojujeme se do zájmových kroužků

· vydáváme časopis

· třídíme odpad
Kompetence digitální

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 

· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 

· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 

· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 

· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 

· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky, respektuje autorská práva
Pozn. : Úplné znění klíčových kompetencí uvádí RVP ZV 2021.

2.3  Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 

Žákem se speciálními vzdělávacími potřebami je žák, který k naplnění svých vzdělávacích možností nebo k uplatnění a užívání svých práv na rovnoprávném základě s ostatními potřebuje poskytnutí podpůrných opatření. Tito žáci mají právo na bezplatné poskytování podpůrných opatření z výčtu uvedeného v § 16 školského zákona. Podpůrná opatření realizuje škola a školské zařízení. 

29 § 16 odst. 1 školského zákona. 

30 § 16 odst. 3 školského zákona. 

31 § 16 odst. 2 školského zákona. 

32 § 16 odst. 2 písmeno e) školského zákona. 

33 § 16 odst. 2 písmeno b) školského zákona. 

34 Příloha č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. 

35 Příloha č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. 

Podpůrná opatření se podle organizační, pedagogické a finanční náročnosti člení do pěti stupňů30. Podpůrná opatření prvního stupně uplatňuje škola nebo školské zařízení i bez doporučení školského poradenského zařízení na základě plánu pedagogické podpory (PLPP). Podpůrná opatření druhého až pátého stupně lze uplatnit pouze s doporučením ŠPZ31. Začlenění podpůrných opatření do jednotlivých stupňů stanoví Příloha č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. 

 „V souladu s vyhláškou č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných, se výstupy minimální doporučené úrovně využijí v případě podpůrných opatření od třetího stupně pouze u žáků s lehkým mentálním postižením. Výstupy, upravené v IVP žáků s lehkým mentálním postižením na základě minimální doporučené úrovně v rámci podpůrných opatření, jsou na vyšší úrovni než očekávané výstupy stanovené v RVP ZŠS.

2.3.1 Pojetí vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními 

Při plánování a realizaci vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními je třeba mít na zřeteli fakt, že se žáci ve svých individuálních vzdělávacích potřebách a možnostech liší. Účelem podpory vzdělávání těchto žáků je plné zapojení a maximální využití vzdělávacího potenciálu každého žáka s ohledem na jeho individuální možnosti a schopnosti. Pedagog tomu přizpůsobuje své vzdělávací strategie na základě stanovených podpůrných opatření. Pravidla pro použití podpůrných opatření školou a školským zařízením stanovuje vyhláška č. 27/2016 Sb. 

Závazný rámec pro obsahové a organizační zabezpečení základního vzdělávání všech žáků vymezuje RVP ZV, který je východiskem pro tvorbu ŠVP. Podle ŠVP se uskutečňuje vzdělávání všech žáků dané školy. Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními prvního stupně je ŠVP podkladem pro zpracování PLPP a pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními od druhého stupně podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovává škola. 

Na úrovni IVP je možné na doporučení ŠPZ (v případech stanovených Přílohou č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb.) v rámci podpůrných opatření upravit očekávané výstupy stanovené ŠVP, případně upravit vzdělávací obsah tak, aby byl zajištěn soulad mezi vzdělávacími požadavky a skutečnými možnostmi žáků a aby vzdělávání směřovalo k dosažení jejich osobního maxima. 

K úpravám očekávaných výstupů stanovených v ŠVP se využívá podpůrné opatření IVP. To umožňuje u žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními, za podmínek stanovených školským zákonem a vyhláškou č. 27/2016 Sb., upravovat očekávané výstupy vzdělávání, případně je možné přizpůsobit i výběr učiva.“ 

Upravené očekávané výstupy pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními vzdělávané podle RVP ZV musí být na vyšší úrovni, než jsou očekávané výstupy stanovené v RVP ZŠS. 

Úpravy obsahu a realizace vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně podpůrných opatření jsou předmětem metodické podpory. Pedagogickým pracovníkům bude zajištěna metodická podpora formou dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků. 
 „Náhrada části vzdělávacích obsahů některých vzdělávacích oborů jinými vzdělávacími obsahy nebo náhrada celého vzdělávacího obsahu některého vzdělávacího oboru jiným, který lépe vyhovuje vzdělávacím možnostem žáků, se využívá podpůrné opatření úprava obsahů a výstupů ze vzdělávání, prostřednictvím podpůrného opatření IVP u žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními, za podmínek stanovených školským zákonem a vyhláškou č. 27/2016 Sb. V IVP žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními lze v souvislosti s touto náhradou části nebo celého vzdělávacího obsahu vzdělávacích oborů, změnit minimální časové dotace vzdělávacích oblastí (oborů) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.“

Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními spočívajícími v úpravě vzdělávacích obsahů může být v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdělávání zařazována do IVP na doporučení ŠPZ speciálně pedagogická a pedagogická intervence. Počet vyučovacích hodin předmětů speciálně pedagogické péče je v závislosti na stupni podpory stanoven v Příloze č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Časová dotace na předměty speciálně pedagogické péče je poskytována z disponibilní časové dotace. 

Pod pojmem „speciálně pedagogická intervence“ se rozumí zajištění předmětů speciálně pedagogické péče pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními, které jsou zaměřeny na oblast logopedických obtíží, řečové výchovy, nácviku sociální komunikace, zrakové stimulace apod. 

Pod pojmem „pedagogická intervence“ se rozumí vzdělávání žáka s přiznanými podpůrnými opatřeními ve vyučovacích předmětech, v nichž je třeba zlepšit jeho výsledky učení, případně kompenzovat nedostatečnou domácí přípravu na výuku. 

Jejich podrobnější specifikace se nachází ve speciální sekci webových stránek NÚV, dostupné z: www.nuv.cz. 

Při vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením je třeba zohledňovat jejich specifika: problémy v učení – čtení, psaní, počítání; nepřesné vnímání času; obtížné rozlišování podstatného a podružného; neschopnost pracovat s abstrakcí; snížená možnost učit se na základě zkušenosti, pracovat se změnou; problémy s technikou učení; problémy s porozuměním významu slov; krátkodobá paměť neumožňující dobré fungování pracovní paměti, malá představivost; nedostatečná jazyková způsobilost, nižší schopnost číst a pamatovat si čtené, řešit problémy a vnímat souvislosti. 

Mezi podpůrná opatření, která se kromě běžných pedagogických opatření ve vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením osvědčují, patří například posilování kognitivních schopností s využitím dynamických a tréninkových postupů, intervence s využitím specifických, speciálně pedagogických metodik a rozvojových materiálů; pravidelné a systematické doučování ve škole, podpora přípravy na školu v rodině, podpora osvojování jazykových dovedností, podpora poskytovaná v součinnosti asistenta pedagoga. 

2.3.2 Systém péče o žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními ve škole
-pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování PLPP; 

PLPP sestavuje třídní učitel nebo učitel konkrétního vyučovacího předmětu za pomoci výchovného poradce. PLPP má písemnou podobu. Před jeho zpracováním budou probíhat rozhovory s jednotlivými vyučujícími, s cílem stanovení např. metod práce s žákem, způsobů kontroly osvojení znalostí a dovedností. Výchovný poradce stanoví termín přípravy PLPP a organizuje společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy i žákem samotným.

-pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování IVP. 

V případě podpůrného opatření (spočívajícího v úpravě očekávaných výstupů) pro žáky s LMP od třetího stupně podpory, bude pro tvorbu IVP využívána minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření stanovená v RVP ZV.

Pro žáky s jiným než mentálním postižením uvedené v § 16 odst. 9 školského zákona je možné ve školním vzdělávacím programu upravit očekávané výstupy nebo nahradit vzdělávací obsah, jehož realizaci objektivně neumožňuje jejich znevýhodnění, jiným vzdělávacím obsahem, pokud to vyžadují speciální vzdělávací potřeby žáků, a to pouze tehdy, pokud to vyplývá z doporučení školského poradenského zařízení.“ 

2.3.3 Podmínky vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními 

Pro úspěšné vzdělávání těchto žáků je potřebné zabezpečit (případně umožnit): 

-uplatňování principu diferenciace a individualizace vzdělávacího procesu při organizaci činností a při stanovování obsahu, forem i metod výuky; 

-všechna stanovená podpůrná opatření při vzdělávání žáků; 

-při vzdělávání žáka, který nemůže vnímat řeč sluchem, jako součást podpůrných opatření vzdělávání v komunikačním systému, který odpovídá jeho potřebám a s jehož užíváním má zkušenost; 

-při vzdělávání žáka, který při komunikaci využívá prostředky alternativní nebo augmentativní komunikace, jako součást podpůrných opatření vzdělávání v komunikačním systému, který odpovídá jeho vzdělávacím potřebám; 

-v odůvodněných případech odlišnou délku vyučovacích hodin pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami nebo dělení a spojování vyučovacích hodin; 

-pro žáky uvedené v § 16 odst. 9 školského zákona případné prodloužení základního vzdělávání na deset ročníků; 

-formativní hodnocení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami; 

-spolupráci se zákonnými zástupci žáka, školskými poradenskými zařízeními a odbornými pracovníky školního poradenského pracoviště, v případě potřeby spolupráci s odborníky mimo oblast školství (zejména při tvorbě IVP); 

-spolupráci s ostatními školami. 

39 § 16 odst. 2 školského zákona. 

40 § 16 odst. 7 školského zákona. 

41 § 16 odst. 8 školského zákona. 

42 § 26 odst. 1 školského zákona. 

43 § 46 odst. 3 školského zákona. 

2.4 Vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných
Nadaným žákem se rozumí jedinec, který při adekvátní podpoře vykazuje ve srovnání s vrstevníky vysokou úroveň v jedné či více oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech. 

Za mimořádně nadaného žáka se v souladu s vyhláškou č. 27/2016 Sb. považuje žák, jehož rozložení schopností dosahuje mimořádné úrovně při vysoké tvořivosti v celém okruhu činností nebo v jednotlivých oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech. 

44 § 27, odst. 2 vyhlášky č. 27/2016 Sb. 

45 Příloha č. 1 k vyhlášce č. 27/2016 Sb. 

46 § 28 vyhlášky č. 27/2016 Sb. 

2.4.1 Pojetí péče o nadané a mimořádně nadané žáky ve škole 

Škola je povinna vytváří ve svém školním vzdělávacím programu a při jeho realizaci podmínky k co největšímu využití potenciálu každého žáka s ohledem na jeho individuální možnosti. To platí v plné míře i pro vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných. 

Výuka žáků probíhá takovým způsobem, aby byl stimulován rozvoj jejich potenciálu včetně různých druhů nadání a aby se tato nadání mohla ve škole projevit a pokud možno i uplatnit a dále rozvíjet. 

Škola využívá pro podporu nadání a mimořádného nadání podpůrných opatření podle individuálních vzdělávacích potřeb žáků v rozsahu prvního až čtvrtého stupně podpory. 

Při vyhledávání nadaných a mimořádně nadaných žáků je třeba věnovat pozornost i žákům se speciálními vzdělávacími potřebami.
2.4.2 Systém péče o nadané a mimořádně nadané žáky ve škole 

Při vzdělávání nadaných a mimořádně nadaných žáků vychází způsob jejich vzdělávání důsledně z principu nejlepšího zájmu žáka. 

V ŠVP škola stanoví (viz. níže): 

-pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování PLPP nadaného a mimořádně nadaného žáka; 

-pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování IVP46 mimořádně nadaného žáka.
Individuální vzdělávací plán mimořádně nadaného žáka sestavuje třídní učitel ve spolupráci s učiteli vyučovacích předmětů, ve kterých se projevuje mimořádné nadání žáka, s výchovným poradcem a školským poradenským zařízením. IVP mimořádně nadaného žáka má písemnou podobu a při jeho sestavování spolupracuje třídní učitel s rodiči mimořádně nadaného žáka. Při sestavování IVP vycházíme z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Práce na sestavní IVP jsou zahájeny okamžitě po obdržení doporučení školského poradenského zařízení. IVP je sestaven nejpozději do jednoho měsíce od obdržení doporučení školského poradenského zařízení. Součástí IVP je termín vyhodnocení naplňování IVP a může též obsahovat i termín průběžného hodnocení IVP, je-li to účelné. IVP může být zpracován i pro kratší období než je školní rok. IVP může být doplňován a upravován v průběhu školního roku.

Výchovný poradce zajistí písemný informovaný souhlas zákonného zástupce žáka, bez kterého nemůže být IVP prováděn. Výchovný poradce po podpisu IVP zákonným zástupcem žáka a získání písemného informovaného souhlasu zákonného zástupce žáka předá informace o zahájení poskytování podpůrných opatření podle IVP řediteli školy, který je zaznamená do školní matriky.

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a mimořádně nadaných žáků jakými jsou například:

- předčasný nástup dítěte ke školní docházce;

- vzdělávání skupiny mimořádně nadaných žáků v jednom či více vyučovacích 

  předmětech;

- specializované třídy pro vzdělávání mimořádně nadaných žáků;

- účast žáka na výuce jednoho nebo více vyučovacích předmětů ve vyšších ročnících 

  školy nebo v jiné škole;

- občasné (dočasné) vytváření skupin pro vybrané předměty s otevřenou možností 

  volby na straně žáka;

- obohacování vzdělávacího obsahu;

- zadávání specifických úkolů, projektů;

- příprava a účast na soutěžích včetně celostátních a mezinárodních kol;

- nabídka volitelných vyučovacích předmětů, nepovinných předmětů a zájmových   

  aktivit.
2.5  Průřezová témata

Průřezová témata jsou nedílnou součástí ŠVP. Reprezentují aktuální

problémy současného světa. Pomáhají rozvíjet osobnost žáka především v

oblasti postojů a hodnot. Tematické okruhy průřezových témat procházejí

napříč vzdělávacími oblastmi a umožňují propojení vzdělávacích obsahů

oboru. Přispívají tak ke komplexnosti vzdělávání žáků a pozitivně ovlivňují

proces utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků.

Realizace průřezových témat má nezastupitelné místo při vzdělávání všech žáků a zvláště pak žáků, u kterých je upravován obsah a výstupy ze vzdělávání od 3. stupně podpůrných opatření. Průřezová témata obsahují silný výchovný aspekt a napomáhají osobnostnímu a charakterovému rozvoji těchto žáků, vytvářejí prostor pro utváření jejich postojů a hodnotového systému. Proto bude i při výuce těchto žáků kladen důraz především na kultivaci jejich postojů a hodnotových orientací. Nároky kladené na utváření vědomostí a dovedností těchto žáků budou vždy plně respektovat jejich individuální možnosti.

Průřezová témata jsou využitá jako integrativní součást vzdělávacího obsahu

vyučovacího předmětu nebo v podobě projektů. Jejich účinnost je zajištěna

propojeností se vzdělávacím obsahem konkrétních vyučovacích předmětů a s

obsahem dalších činností žáků realizovaných ve škole i mimo školu. V etapě

základního vzdělávání jsou vymezena následující průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova – OSV

Výchova demokratického občana – VDO

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – EGS

Multikulturní výchova – MKV

Environmentální výchova – EV

Mediální výchova - MDV

	Průřezová témata

	
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	5. ročník
	Realizace                  v předmětu

	1. Osobnostní a

sociální výchova

A - Osobnostní rozvoj

- rozvoj schopností
	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění

cvičení dovedností zapamatování,řešení problému

dovednosti pro učení a studium
	součást výuky    ve všech předmětech

	sebepoznání a

sebepojetí
	co o sobě vím a co ne

jak se promítá mé já v mém chování

moje učení

moje vztahy k druhým lidem

zdravé a vyrovnané sebepojetí
	součást výuky     ve všech předmětech

	- seberegulace a

sebeorganizace
	cvičení sebekontroly, sebeovládání

organizace vlastního času, plánování učení a studia

stanovování osobních cílu a kroků k jejich dosažení
	součást výuky     ve všech předmětech

	- psychohygiena
	dobrý vztah k sobě samému

dobrá organizace času

dovednosti zvládání stresových situací

hledání pomoci při potížích
	součást výuky    ve všech předmětech

	- kreativita
	cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

(pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti)

tvořivost v mezilidských vztazích
	součást výuky    ve všech předmětech

	B - Sociální rozvoj

- poznávání lidí
	vzájemné poznávání se ve skupině/třídě

rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech

chyby při poznávání lidí
	součást výuky    ve všech předmětech

	- mezilidské vztahy
	péče o dobré vztahy

chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého

respektování, podpora, pomoc

lidská práva jako regulativ vztahu

vztahy a naše skupina/třída
	součást výuky    ve všech předmětech

	-komunikace
	řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč lidských skutků

cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání

dovednosti pro sdělování verbální i neverbální

specifické komunikační dovednosti (monolog, dialog)

komunikace v různých situacích (informování, odmítání, omluva, pozdrav, prosba, apod.)

pravda, lež a předstírání v komunikaci
	součást výuky    ve všech předmětech

	- kooperace a kompetice
	rozvoj individuálních dovedností pro

rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci (vedení a organizování práce skupiny)

rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro etické zvládání situací soutěže,konkurence


	součást výuky    ve všech předmětech

	C – Morální rozvoj

- řešení problémů a

rozhodovací

dovednosti
	dovednosti pro řešení problému a rozhodování z

hlediska různých typů problémů a sociálních rolí -

problémy v mezilidských vztazích, zvládání učebních

problémů vázaných na látku předmětů, problémy v

seberegulaci
pomáhající a prosociální chování (člověk neočekává

protislužbu)

dovednosti rozhodování v eticky problematických

situacích všedního dne

analýzy vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich

projevů v chování lidí

vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost,

spolehlivost, spravedlivost, respektování


	součást výuky    ve všech předmětech

	- hodnoty, postoje,

praktická etika

	
	součást výuky    ve všech předmětech


Realizace průřezového tématu Osobnostní a sociální výchova je v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především:

· na utváření pozitivních (nezraňujících) postojů k sobě samému i k druhým;

· na rozvoj zvládání vlastního chování;

· na podporu akceptace různých typů lidí, názorů, přístupů k řešení problémů;

· na uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci;

· na rozvoj dovedností potřebných pro komunikaci a spolupráci;

· na uvědomování si mravních rozměrů různých způsobů lidského chování.

Výuka uvedeného průřezového tématu napomáhá primární prevenci rizikového chování a zkvalitnění mezilidské komunikace. Utváření znalostí a dovedností těchto žáků je zohledňováno jejich individuální možnosti.

Pozn.: Průřezové téma Osobnostní a sociální výchova prolíná všemi předměty ve všech ročnících.

	Průřezová témata

	
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	5. ročník
	Realizace                  v předmětu

	2. Výchova

demokratického

obcana

_ občanská společnost a škola
	škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství

demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole

způsoby uplatňování demokratických principu a hodnot v každodenním živote školy

demokratické způsoby řešení

konfliktů a problémů v osobním životě i ve společnosti
	součást výuky    ve všech předmětech

	_ občanská společnost a stát
	
	
	
	Listina základních práv a svobod

práva a povinnosti občana

úloha občana v demokratické

společnosti

základní principy a hodnoty

demokratického politického systému

principy soužití s minoritami
	vlastivěda

	formy participace

občanů v politickém životě
	
	
	
	demokratické volby a politika

obec jako základní jednotka samosprávy státu

společenské organizace a hnutí
	vlastivěda

	principy demokracie

jako formy vlády a

způsobu rozhodování
	
	
	
	principy demokracie

základní kategorie fungování

demokracie (spravedlnost, řád,

norma, zákon, právo, morálka)

význam Ústavy jako základního

zákona země

 
	vlastivěda


Realizace průřezového tématu Výchova demokratického občana je v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především na utváření:

· sebeúcty, sebedůvěry a samostatnosti;

· úcty k zákonu;

· úcty k hodnotám, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovědnost, tolerance;

· aktivního postoje v obhajování a dodržování lidských práv a svobod;

· ohleduplnosti a ochoty pomáhat slabším;

· respektu ke kulturním, etnickým a jiným odlišnostem;

· empatie, schopnosti aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování.

Výuka rozvíjí disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastní stanovisko v pluralitě názorů a dovednosti asertivního jednání i schopnosti kompromisu. Utváření znalostí a dovedností těchto žáků je zohledňována jejich individuální možnosti.
	Průřezová témata

	
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	5. ročník
	Realizace                  v předmětu

	3. Výchova k myšlení v

evropských a

globálních

souvislostech

_ Evropa a svět nás zajímá
	
	
	rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa

naši sousedé v Evropě

život dětí v jiných zemích

lidová slovesnost, zvyky a tradice národů Evropy
	prvouka

vlastivěda

anglický jazyk

	objevujeme Evropu a svět
	
	
	
	naše vlast a Evropa

evropské krajiny

Evropa a svět

státní a evropské symboly

život Evropanů a styl života v evropských rodinách
	vlastivěda

anglický jazyk

	jsme Evropané
	
	
	
	instituce Evropské unie a jejich

fungování

mezinárodní organizace a jejich

přispění k řešení problémů dětí a mládeže
	vlastivěda

anglický jazyk


Realizace průřezového tématu Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech je v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především:

· na překonávání stereotypů a předsudků;

· na kultivaci postojů k Evropě jako širší vlasti a ke světu jako globálnímu prostředí života;

· na kultivaci postojů ke kulturní rozmanitosti;

· na utváření pozitivních postojů k tradičním evropským hodnotám;

· na osvojování vzorců evropského občana;

· na podporu smyslu pro zodpovědnost.

Znalosti a dovednosti, které jsou součástí realizace průřezového tématu Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech pro žáky s lehkým mentálním postižením, zvolí vyučující vždy s ohledem na individuální možnosti žáků, tak aby vhodně doplňovaly a podporovaly utváření žádoucích postojů.
	Průřezová témata

	
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	5. ročník
	Realizace                  v předmětu

	4. Multikulturní

výchova

_ kulturní diference
	jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti

respektování zvláštností různých etnik
	součást výuky    ve všech předmětech

	lidské vztahy
	právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci

udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi, bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženské, zájmové nebo generační příslušnost

uplatňování principu slušného chování (základní morální normy)

tolerance, empatie, umet se vžít do role druhého

lidská solidarita, osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy
	součást výuky    ve všech předmětech

	etnický původ
	různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa

odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost
	součást výuky    ve všech předmětech

	multikulturalita
	
	
	
	význam užívání cizího jazyka jako

nástroje dorozumění a celoživotního vzdělávání

naslouchání druhým
	anglický jazyk

	princip sociálního

smíru a solidarity
	
	
	
	otázka lidských práv
	vlastivěda


Realizace průřezového tématu Multikulturní výchova je v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především:

· na uvědomění si vlastní identity a schopnost reflexe vlastního sociokulturního zázemí;

· na utváření hodnotového systému žáků, korekci jejich jednání;

· na rozvoj dovedností potřebných pro uplatňování vlastních práv a respektování práv druhých;

· na utváření tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám;

· na rozvoj dovedností komunikovat a žít ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin;

· na vnímání odlišnosti jako příležitosti k obohacení, nikoliv jako zdroje konfliktu;

· na uvědomění si neslučitelnosti rasové (náboženské apod.) intolerance s principy života v demokratické společnosti;

· na podporu angažovanosti při potírání projevů intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

· na vnímání sebe jako občana, který se aktivně spolupodílí na utváření vztahu společnosti k minoritním skupinám.

Znalosti a dovednosti, které jsou součástí realizace průřezového tématu Multikulturní výchova pro žáky s lehkým mentálním postižením, zvolí vyučující vždy s ohledem na individuální možnosti žáků, tak aby vhodně doplňovaly a podporovaly utváření žádoucích postojů.
	Průřezová témata

	
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	5. ročník
	Realizace                  v předmětu

	5.Environmentální

výchova

- ekosystémy
	les v našem prostředí

pole a jejich okolí

změny okolní krajiny vlivem člověka

lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím

lidské sídlo - město - vesnice (umělý ekosystém, jeho funkce a vztahy k okolí)

ovlivnění přírody v průběhu vzniku civilizace až po dnešek
	prvouka

přírodověda

	- základní podmínky

života
	voda - vztahy vlastností vody a života

význam vody pro lidské aktivity, ochrana její čistoty, pitná voda

ovzduší - význam pro život na Zemi, ohrožování ovzduší a klimatické změny, čistota

ovzduší u nás

půda - zdroj výživy, ohrožení půdy

ochrana biologických druhů

ekosystémy

energie

přírodní zdroje - surovinové a energetické, jejich vyčerpatelnost, vlivy na prostředí
	prvouka

přírodověda

	- lidské aktivity a

problémy životního

prostředí
	zemědělství a životní prostředí

doprava a životní prostředí

průmysl a životní prostředí

ochrana přírody a kulturních památek

změny v krajině (krajina dříve a dnes, vliv lidských aktivit)

akce v rámci ochrany životního prostředí
	prvouka

přírodověda

	- vztah člověka

k prostředí
	naše obec - řešení odpadového hospodářství

příroda a kultura obce a její ochrana

náš životní styl (spotřeba věcí, energie, odpady, způsoby jednání a vlivy na prostředí)

prostředí a zdraví
	prvouka

přírodověda


Realizace průřezového tématu Environmentální výchova je v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především:

· na vnímání života jako nejvyšší hodnoty;

· na rozvoj odpovědnosti ve vztahu k ochraně přírody a přírodních zdrojů;

· na rozvoj aktivity, tvořivosti, vstřícnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostředí;

· na utváření zdravého životního stylu a vnímání estetických hodnot prostředí;

· na podporu angažovanosti v řešení problémů spojených s ochranou životního prostředí;

· na rozvoj vnímavého a citlivého přístupu k přírodě a přírodnímu a kulturnímu dědictví.

Znalosti a dovednosti, které jsou součástí realizace průřezového tématu Environmentální výchova, zvolí vyučující vždy s ohledem na individuální možnosti žáků, tak aby vhodně doplňovaly a podporovaly utváření žádoucích postojů.
	Průřezová témata

	
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	5. ročník
	Realizace                  v předmětu

	6. Mediální výchova

 kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
	
	
	
	pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě 
hledání rozdílu mezi informativním,

zábavním a reklamním sdělením
	český jazyk

informatika

	fungování a vliv médií ve společnosti
	
	
	
	vliv médií na každodenní život a kulturu
	český jazyk

informatika

	tvorba mediálního sdělení
	
	
	
	výběr výrazových prostředků

tvorba mediálního sdělení pro školní časopis
	český jazyk

informatika

	práce v realizačním týmu
	
	
	
	redakce školního časopisu

utváření týmu, komunikace a spolupráce v týmu

stanovení si cíle, časového

harmonogramu a delegování úkolů a zodpovědnosti
	český jazyk

informatika


Realizace průřezového tématu Mediální výchova je v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především:

· na uvědomování si hodnoty vlastního života (zvláště volného času) a odpovědnosti za jeho naplnění;

· na využívání potenciálu médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času;
· na vytvoření představy o roli médií jak v klíčových společenských situacích a v demokratické společnosti vůbec, tak v každodenním životě v regionu;

· na rozvoj citlivosti vůči stereotypům v obsahu médií i způsobu zpracování mediálních sdělení;

· na rozvoj citlivosti vůči předsudkům a zjednodušujícím soudům o společnosti (zejména o menšinách) i jednotlivci;

· na rozvoj komunikačních schopností, zejména při veřejném vystupování;

· na využívání vlastních schopností v týmové práci a dovednosti přizpůsobit se potřebám a cílům týmu.

Znalosti a dovednosti, které budou součástí realizace průřezového tématu Mediální výchova pro žáky s lehkým mentálním postižením, zvolí vyučující vždy s ohledem na individuální možnosti žáků, tak aby vhodně doplňovaly a podporovaly utváření žádoucích postojů.

Pozn.: Průřezová témata procházejí napříč všemi vzdělávacími oblastmi. Úplné charakteristiky průřezových témat jsou uvedeny v Rámcovém vzdělávacím programu.

Rozvoj daných průřezových témat uskutečňujeme například i na těchto akcích naší školy:

	
	OSV
	VDO
	EGS
	MKV
	EV
	MDV

	Slavnostní zahájení šk. roku
	x
	x
	
	x
	
	

	Návštěvy kulturních představení
	x
	
	
	x
	
	

	Návštěva obecního úřadu
	x
	x
	
	
	
	

	Návštěva místního hřbitova – Památka zesnulých
	x
	
	x
	x
	
	

	Recitační soutěž
	x
	
	
	
	
	

	Beseda s pracovníky Zoo Plzeň
	x
	
	
	
	x
	

	Mikulášská nadílka – vystoupení, návštěva MŠ
	x
	
	x
	
	
	

	Výtvarná soutěž 
	x
	
	
	x
	
	

	Koncert ZUŠ 
	x
	
	
	
	
	

	Adventní pondělky
	x
	
	x
	x
	
	x

	Vánoční besídka
	x
	
	
	
	
	

	Zápis do 1. ročníku
	x
	
	
	
	
	

	Vzájemné návštěvy žáků MŠ a ZŠ
	x
	
	
	x
	
	

	Vycházky do přírody
	x
	
	
	
	x
	

	Návštěva obecních institucí (knihovna, ČOV apod.)
	x
	
	
	
	
	x

	Vítání jara
	x
	
	
	
	x
	

	Plavecký výcvik
	x
	
	
	
	
	

	Kurz dopravní výchovy
	x
	
	
	
	
	

	Velikonoce, výtvarná dílna
	x
	
	x
	x
	
	

	Regionální výlety
	x
	x
	
	x
	x
	x

	Den dětí
	x
	
	
	x
	
	

	Rozloučení s prvním ročníkem
	x
	
	
	
	
	

	Slavnostní ukončení šk. roku
	x
	x
	
	x
	
	x

	Taneční soutěž
	x
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